
関係者各位 

川の初級指導者養成講座 in 緑川 

 
時下、皆様方におかれましては、ますますご健勝のことと存じ上げます。 
さてこの度、NPO 法人緑川流域連携会議では下記の内容で「川の初級指導者養成講座」を開催する

こととなりました。 
この講座では、指導法や安全管理などをはじめ、自然体験活動を開催するにあったっての基礎知識を

学ぶことができます。新メンバーの研修や、新たな情報と技術の収集に是非この機会をご活用下さい。 
また、これまで参加希望者の障害になっていた平日を含む２泊３日型（金・土・日曜日）から、今回

は、土･日曜日を使った１泊２日型を２回開催することによって、より参加しやすくしています。 
また、開催場所は、平成１６年度以来３年間、川の指導者養成講座が開催されておらず、「ゆめほた。 

     開催内容 
開催日 

講座①．４月１９日(土) １２：００ ～ ２０日(日) １７：３０ 
講座②．５月１０日(土) １２：００ ～ １１日(日) １６：３０ 

※原則として、全て(講習①・講習②)のカリキュラムに参加できない方は参加できま

せんので申込みの際はご注意下さい。   
本講座(講座①・講座②)受講によって取得できる資格 

○RAC リーダー(川に学ぶ体験活動協議会 初級指導者) 
○CONE リーダー(自然体験活動推進協議会 初級指導者) 
○レスキュー３ファーストレスポンダー(初級) 

募集定員：２０名 
参加費 

①４月 受講料１２，０００円  食事２，０００円(１日目夕・２日目昼) 
②５月 受講料１２，０００円  宿泊・食事２，０００円(２日目朝・２日目昼) 

交流会費３，０００円 
        実施プログラム 

○ 対象となる参加者を知る・アイスブレイキング (講義・実習) 
○ 川と人、社会、文化の関わり (講義・実習) 
○ 川に学ぶ体験活動の指導法 (講義・実習) 
○ 川という自然の理解 (講義・実習) 
○ 川に学ぶ体験活動の基礎技術 (講義・実習) 
○ 安全対策について (講義・実習) 
○ プログラムづくりの基礎知識 (講義) 

        
       申込み･問合せ 緑川情報室 （担当 友清・田中） 
              TEL 096-358-3228  FAX 096-358-3221 
 



川の初級指導者養成講座 in 緑川 申込み書 
名前 住所 性別 生年月日 連絡先 

フリガナ 

 

〒 

男･女 S・H  ． ． (  ) 

所属団体                 活動流域 

身長       
ｃｍ 

体重      
ｋｇ 

血液型      
型     ＋－ 

足のサイズ     
ｃｍ 

普段メガネまたはコンタクトを使用 
・ している 
・ していない   視力：右(  ) 左(  ) 

これまでに取得した資格 

最近１年間の身体状況 
心臓病   胃腸炎   腎臓病   肝臓病   高血圧   難聴   中耳炎   結膜炎 
 
アトピー性皮膚炎   湿疹   小児喘息   貧血病   下痢気味   便秘気味 
 
ねんざ(     )  骨折(     )  けいれん発作   薬品アレルギー(        ) 
 
食物に関するアレルギー    卵 ・ 牛乳 ・ エビ ・ そば ・ その他  （           ） 
 
環境に対するアレルギー  花粉症 ・ シックハウス ･ その他  （            ） 
 
持病など（                        ） 
健康面、生活面で特に心配されること 

宿泊と食事 内容 金額 希望者は○ 
４月開催分食事 

講座① 
１日目夕食・２日目昼食 ２，０００円 ( 要 ･ 不要 ) 

宿泊・２日目朝食・２日目昼食 ２，０００円 ( 要 ･ 不要 ) 
５月開催分宿泊食事 

講座② 
交流会 ３，０００円 ( 参加 ･ 不参加 ) 

※記載していただいた情報は本講座のみに使用し、他では使用いたしません。 
申込み先 緑川情報室 

TEL096-358-3228 FAX096-358-3221 


